Mercredi 29 Aout 2018
Sortie proposée par Didier DIJAOUS

Le départ aura lieu a son domicile a 9HO00. (Prévoyez d‘arriver vers 8H30)

Ci-joint les circuits qui seront choisis en fonction de la direction du vent.

Il'y a des circuits Vent de NO et des circuits Vent de SE.

Toutes les traces sont sur le calendrier du CCV du mois d’Adut.

L’adresse de Didier : 135 Chemin de Ramondy 82130 LAMOTHE CAPDEVILLE (Voir

le plan d’accés ci-apres)
Son téléphone : 06 47 58 21 57
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Aprés la sortie grillades offertes par Didier et Nathalie

BONNE SORTIE
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Sortie proposée par Didier DIJAOUS A
Mercredi 29 Aoat 2018 a LAMOTHE-CAPDEVILLE (82) f

vy Circuits de VAOUR - PENNE-B & PENNE-V - VSE

_ Distances 93 & 79 & 77 km - Dénivelés +: 1100 - 900 & 750m (env) s
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ch Sortie proposée par Didier DIJAOUS AT 2
S Mercredi 29 AoGt 2018 8 LAMOTHE-CAPDEVILLE (82) Castelnau

9 Circuits de LAUZERTE & CASTELNAU - VNO

Al Distances 94 & 74 km - Dénivelés +: 1100 & 750m (env)
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